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Geländelauf 
Walken 

Nachtlauf 
Triathlon 

... für Chlii & Gross 

   
 

Samstag 18. August 2007 
in Tänikon bei Aadorf 

 
Spaghettiplausch ab 18.00 Uhr 

 
Hauptsponsor: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   
 
Kategoriensponsoren: 
 
 

 

 

 

 

 
     
 

SchülerInnen/Jugend   

Junioren/Plausch   

Walken 
 
 
 

 

 

 
www.holinger.com 

   
 

Triathlon   

Chlii & Gross/Piccolo/a 



  

Kategorie Jahrgang Startzeit km Startgeld 
 
A) Chlii & Gross * (s. unten) 14.00 0.4 7.- 
 
B1) Piccola 1999 + jünger 14.15 0.8 7.- 
B2) Piccolo 1999 + jünger 14.15 0.8 7.- 
C1) Schülerinnen 1996 – 1998 14.30 2.2 7.- 
C2) Schüler 1996 – 1998 14.30 2.2 7.- 
D1) weibliche Jugend 1992 – 1995 14.45 2.2 12.- 
D2) männliche Jugend 1992 – 1995 14.45 2.2 12.- 
E1) Juniorinnen 1988 – 1991 15.00 2.2 12.- 
E2) Junioren 1988 – 1991 15.00 2.2 12.- 
 
F) Plausch** offen 15.00 2.2 12.- 
 
G1) F20 1978 – 1987 15.20 11.9 17.- 
G2) M20 1978 – 1987 15.20 11.9 17.- 
H1) F30 1968 – 1977 15.20 11.9 17.- 
H2) M30 1968 – 1977 15.20 11.9 17.- 
J1) F40 1958 – 1967 15.20 11.9 17.- 
J2) M40 1958 – 1967 15.20 11.9 17.- 
K1) F50 1957 + älter 15.20 11.9 17.- 
K2) M50 1957 + älter 15.20 11.9 17.- 
 
Walken 
L1) Walken Frauen offen 15.30 9.8 17.- 
L2) Walken Männer offen 15.30 9.8 17.- 
 
Triathlon: Schwimmen 250 m / Bike 11.2 km / Lauf 4.1 km 
M1) Triathlon Frauen offen 17.00  22.- 
M2) Triathlon Männer offen 17.00  22.- 
M3) Triathlon Team offen 17.00  45.- 
 
N1) Nachtlauf Frauen offen 21.00 4.5 7.- 
N2) Nachtlauf Männer offen 21.00 4.5 7.- 
N3) Nachtlauf Plausch** offen 21.00 4.5 7.- 
 
 
 * Kat. Chlii & Gross: 1 Erwachsener + 1 Kind mit Jahrgang 2001 oder jünger. 
** Bei Kat. Plausch erfolgt die Siegerehrung durch Startnummern-Verlosung. 

Veranstalter: OK Haselberglauf 
 Roland Hollenstein 

Rosenberg 20, 8357 Guntershausen 
info@haselberglauf.ch 
 

Startnummernausgabe: Ab 12.00 Uhr im Start-/Zielgelände 
(Wegweiser). 

 
Anmeldung: Anmeldung online auf Website 

www.haselberglauf.ch, per Post oder 
Email. 
Angaben: Name, Vorname, Jahrgang 
und Kategorie. 
Einzahlung an Thurgauer Kantonalbank, 
PC-Konto 85-123-0,  
Kt.-Nr. 20 20 428.368-02. 
IBAN: CH39 0078 4202 0428 3680 2 
 

 Bei Zahlungseingang nach Mo. 13.08.07 
wird eine Nachmeldegebühr von Fr. 3.- 
erhoben. Nachmeldungen sind am 
Wettkampftag bis 1 Stunde vor Start der 
jeweiligen Kategorie möglich. 
 

Rangverkündigungen: 15.30 Uhr Kategorien A bis F 
 19.00 Uhr Kategorien G bis M 
 22.00 Uhr Kategorie N 
 
Auszeichnungen: Preise für die ersten Drei pro Kategorie 

sowie Spezialpreise für die Tagessiegerin 
und den Tagessieger der Hauptkat. G - K. 

 Erinnerungspreis für jeden Teilnehmer. 
 
Garderobe / Duschen: Turnhalle Guntershausen. 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. 
 
SLV erdgas Lauf Trophy:  Lauf Trophy: Kategorien G bis K 

Schüler-Lauftrophy: Kategorien B bis D 
Walking Trophy:  Kategorie L 


